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BioProffa sokasHI-KOKSKOMPOST

BRUKSANVISNING:

Valkommen till Bokashis fantastiska varld!

Ge ditt kdksavfall ett nytt liv genom att omvandla det till naringsrik jord och till en naringslésning med
nyttiga mikrober for vaxter. Losningen ar dessutom ett utmarkt rengéringsmedel for ror.

Du som redan dger en Bokashi-k6kskompost

Vi tackar for fortroendet och ditt beslut att kdpa en Bokashi-k6kskompost av BioProffa.

Las denna bruksanvisning innan du boérjar anvanda din Bokashi-kompost. BioProffas Bokashi-kompost
hjalper dig att snabbt och effektivt utnyttja ditt vardefulla organiska kdksavfall.

VAD AR BOKASHI?

Bokashi dr japanska for fermenterat dvs. jast bioavfall.

BioProffas Bokashi-kokskompost ar en valfungerande |6sning fér organiskt avfall. Den hjalper dig att
utnyttja ditt organiska hushallsavfall pa ett rent satt, och viktigast av allt — nastan helt luktfritt med hjalp av
fermentering dvs. jasning. Du slipper fylla och témma plastpasar med avfall. Du slipper ocksa lukten av
bioavfall och eventuella flugor. Bokashi-kokskomposten kan férvaras under kdksbanken, i ett skap eller i
skafferiet. Bokashi fungerar snabbt och effektivt med valdigt laga koldioxidutslapp.

Bokashi fungerar bast i rumstemperatur.

Bokashi i ett notskal:

Samla, férvara och blanda!

1. Samla bioavfallet i Bokashikarlet

2. Toém bioavfallet dagligen i Bokashikarlet med tillsatt Bokashistré och fortsatt tills karlet ar fullt

3. Léat avfallet fermentera tatt forslutet under lock i minst 2 veckor

4. Blanda den fermenterade "avfallstartan” i din vanliga kompost eller med jord i en “jordfabrik” dvs. ett
gnagarskyddat karl



Fermentering dvs. jasning handlar om oxidation med mjoélksyra dar mikrober och jast spelar en viktig roll.
Mikroberna i Bokashistréet som blandas med bioavfallet startar och haller fermenteringsprocessen igang.
De effektiva mikroorganismerna (EM) i strdet forhindrar forruttning och darmed aven otrevlig lukt.

BioProffas Bokashi-dubbelpaket bestar av tva kokskomposter sa att du alltid har en kompost som du kan
anvanda nar den andra ar forsluten for att lata fermenteringsprocessen I6pa klart. Denna process
resulterar i vardefullt och livskraftigt forkomposterat material som i samband med efterbehandling blir till
harligt naringsrik jord. Bokashi-kokskompost med tillbehor ar ett utmarkt och idealiskt satt att producera
naringsrik jord for dina vaxter och din trddgard. Vatskan som bildas i samband med Bokashi-processen
dvs. jasningen fungerar utmarkt som rérrengéringsmedel da mikroberna i vatskan bryter ner smuts och
fett i roren.

Vill du veta mer? Besok: www.bioproffa.fi, www.esbau.fi och www.eurogarden.fi

BioProffas Bokashi-kokskompost innehaller:

2 x Bokashi-karl

2 x galler

2 x lock

2 x handtag

2 x kranar

1 x slev

1 x kopp

1 x pase Bokashistrd
Anvisning

Volym 191

Reservdelar:

www.bioproffa.fi

WWW.eur rden.fi

Bokashi-karlen kan skadas av frost varfor vi inte rekommenderar utomhusanvandning pa vintern.
Bokashi-karlen kan dven anvandas for att tillverka nassel- och akerfrakenextrakt.

Mer information hittar du pa: www.bioproffa.fi


http://www.bioproffa.fi/
http://www.esbau.fi/
http://www.fasttranslator.com%00/www.eurogarden.fi
http://www.fasttranslator.com%00/www.bioproffa.fi
http://www.fasttranslator.com%00/www.bioproffa.fi
http://www.fasttranslator.com%00/www.eurogarden.fi

VILKEN TYP AV AVFALL AR LAMPLIGT FOR BioProffas BOKASHI-kompost?
Nastan allt organiskt koksavfall.

Lampliga material: frukt och gront, fardigratter, kott, fisk, ost, yoghurt, agg, sma ben, brod,
kafferester, tepasar, vissnade blommor osv.

Olampliga material: vétska, juice, mjolk, dttika, vatten, olja, stora ben, aska, djurrester,
tidningspapper och annat papper

SA ANVANDER DU DIN BioProffa BOKASHI-KOKSKOMPOST
Folj denna anvisning for att anvanda din Bokashi-kompost pa ett effektivt satt.
Kontrollera att ventilen ar stingd innan du anvander komposten for forsta gangen

Placera forst gallret p& Bokashi-kompostkarlets botten

1. Str6 jamnt ca 2 matskedar Bokashistro pa gallret pa kompostkarlets botten innan du tillsatter
organiskt material. Vi rekommenderar en ark hushallspapper pa gallret innan du tillsatter stroet om
stroet ar sa finfordelat att det kan tranga genom gallret. Skar storre bitar organiskt avfall till mindre
bitar innan du lagger ner dem i kbkskomposten.

3. Flytta helst bioavfallet fran bioavfallskarlet till en hink max. en gang per dag for att undvika onddig
luft i karlet. Ju mindre luft i karlet, desto battre forutsattningar for fermentering.

4.  Tryck ihop avfallet med hjalp av den medfdljande sleven.




5. Stré en dryg matsked Bokashistrd pa avfallet. (ca 1 matsked strd per 1 liter avfall) Har du mycket
proteinrikt avfall (fisk, kott, ost osv.) ska du anvanda mer stro.

6. Se till att Bokashi-kompostens lock ar tatt forslutet. (Du kan skapa undertryck i karlet och minska
mangden luft genom att trycka in locket samtidigt som du dppnar locket lite i kanten, stdng sedan
locket.) Du kan dven anvanda kranen fér att slappa ut luft. Oppna locket endast nar du lagger in nytt
avfall, helst bara en gang per dag. Fermentering fungerar bast i en sa anaerob (syrefattig) miljé som
mojligt.

7. Slapp ut den fermenterade Bokashi-vatskan var 3:e — 5:e dag. OBS! Nar du precis inlett din
Bokashi-kompostering tar det ca 2—3 veckor innan det bildas fermenterad vatska. Tank pa att stdnga
av kranen nar du ar klar. (Tryck in locket i mitten nar du 6ppnar kranen for att slappa ut luft.)

8. Nar kompostkarlet ar fullt, strd ytterligare 2 matskedar jamnt foérdelat Bokashistrd pa avfallet.

9. Forslut locket tatt (slapp ut luften genom att dppna lockkanten lite) och 1at karlet vara forslutet i 14
dagar.

10. Fortsatt att slappa ut den fermenterade Bokashi-vatskan var 3:e — 5:e dag. Obs! Tank pa att stanga
av kranen.

11. Efterbehandling: Nar Bokashimaterialet har jast under lock i minst tva veckor (det gar bra att ha
Bokashi-karlet stangt i flera manader fére formultningssteget, det ar verkligen inget brattom med att
tébmma karlet) ska du tdmma Bokashimaterialet i din tradgardskompost, bioavfallskarl eller i en
“jordfabrik”. (Sa gor du en jordfabrik: Grav ner Bokashimaterialet i t.ex. en gnagarskyddad
odlingskrage eller ett stort karl, blanda med jord sa att mikroberna i jorden och det fermenterade
avfallet blandas, avsluta med att tacka éver med ett tjockt lager jord. Tank pa att det ar viktigt i
denna fas att skydda jordfabriken mot gnagare och andra djur tills férmultningen ar klar.)

Det gar ocksa bra att ha din jordfabrik inomhus — den &r luktfri tack vare toppskiktet av jord.

Det ar manga faktorer som paverkar formultningen: Temperatur, bioavfallets uppbyggnad,
fermenteringsgrad, fuktighet, mikroberna i jorden osv.

FERMENTERINGSPRODUKTERNA

+ BOKASHIVATSKA (JASNINGSVATSKA)
Fermentering dvs. jasning &r en naturlig process som bygger pa mjolksyrejasning dar mikroorganismer
bryter ner biologiskt avfall utan nagon otrevlig lukt. Avfallet bryts ner, det forruttnar inte. Darfor bevaras
vitaminerna och mineralerna i Bokashiprocessen. For att uppna kontinuerlig fermentering ska du
dagligen tillsatta Bokashistré och avfall i kompostkarlet. Avfallet avger cellvatska i samband med
fermenteringen, den kan du slappa ut genom kranen.

OUTSPADD Bokashivatska kan bl.a. anvéndas fér rengéring av aviopp och septiktankar. Mikroberna i
vatskan bryter ner fett och smuts i réren.



UTSPADD Bokashivatska kan anvandas som godsel for vaxter och i tradgarden. Bokashivatskan kan
anvandas under hela vegetationsperioden da den inte innehaller nagra stérre mangder kvave.

Utspadningsinstruktion: 1: 100 (1 dl vatska per 10 | vatten) 1 gang per vecka eller 1: 200 (1 dl
vatska per 20 | vatten) som du dagligen vattnar vaxterna med (flera ganger per vecka). Obs!
Bokashivatskans styrka varierar beroende pa vad det ar for bioavfall som komposteras.

+ GRUNDEN FOR FORSTKLASSIG KOMPOST
De naturliga mikroorganismerna i Bokashistroet satter igang fermenteringsprocessen i komposten dar
det biologiska avfallet behaller sina viktiga naringsdmnen dvs. vitaminer och mineraler. Bokashi dvs.
fermenterat bioavfall &r ett vardefullt ramaterial for kompostjord som du kan anvanda for alla vaxter.
Den jord som bildas i efterbehandlingen bdr blandas med annan jord. Den féarska jorden kan vara for
naringsrik/stark. Bokashi har bara en brist — den tar alltid slut!

UNDERHALL

+ KOKSKOMPOST
Vi rekommenderar att du skoljer kompostkarlet, locket och kranen under rinnande vatten nar du témt
karlet. Anvand inga tvattmedel da dessa kan forstora eller stéra de aktiva mikroorganismerna.

+ UTSLAPPSVENTIL / KRAN
Fyll det tomma kompostkarlet med vatten, 6ppna kranen och lat vattnet rinna ut. Stang ventilen nar
vattnet ar klart. Ventilerna ar konstruerade for att klara av slitage och fermentering, men skulle du
behdva en ny kran kan du bestélla reservdelar pa www.bioproffa.fi

N

Det naturliga Bokashistréet &r en blandning av kli och melass berikat med nyttiga mikroorganismer
(mjolksyrebakterier, jast, fotosyntetiska organismer, aktinobakterier och svampar med aktiva enzymer).
Mikroorganismerna startar fermenteringsprocessen i Bokashi-kdkskomposten och férhindrar att avfallet
ruttnar. Det biologiska avfallet behaller alla viktiga naringsamnen efter fermenteringen (sarskilt kvave)
medan dessa skulle ha férsvunnit vid nedbrytning eller férruttning. Fermenterat biologiskt avfall kan
anvandas som forbehandlad rakompost som utgér grunden for férstklassig kompost samt som ett utmarkt
ramaterial for fardig kompostjord.

Bokashistrd kan aven anvandas som kompostaktivator, luktneutraliserande tillsats i toabark samt for att
forbattra jordkvaliteten. Strd ut en ndve Bokashistrd per kvadratmeter och blanda med ytjord. Efter 2
veckor har du fardig odlingsjord.

Foérvaring av Bokashistroet: forslutet i en pase eller ask. Forvaras torrt, svalt och skyddat mot solljus.



VARNING!
Fermenteringsvatskan ar inte avsedd att drickas!
Bokashistrdet ar inte avsett for fortéring!

Tillverkad av atervunnen plast

IMPORTOR MARKNADSFORS AV
Eurogarden Oy Esbau Oy

Konalantie 47 C Konalantie 47 C
00390 Helsingfors 00390 Helsingfors
09-887 0110 09-887 0110
www.bioproffa.fi www.esbau. fi
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